Seniorentraume uraufgefuhrt

Uber dreissig Interessierte meldeten sich auf Aufrufe im Radio Zurich im Kafi-
chranzli und im Fernsehen, in der Da-Capo-Sendung, als dort Pensionierte gesucht
wurden, die gerne Theater spielen wollten. Im Rahmen der neugeschaffenen Senio-
renbihne wurde nun im Kirchgemeindehaus Altstetten das von Walter Kauer unent-
geltlich verfasste Mundartspiel Seniorentraum mit grossem Erfolg ur-ur-aufgefuhrt,
und zwar entstand das ganze Theater aufgrund einer ldee von Sylvia von Moos,
welche, wie sie betont, die Grundidee, Rentner zu reaktivieren, ihrer Mutter zu ver-
danken hat. Im Juli 1975 begann sie mit der Organisation der Sache, zu der auch
die besagten Aufrufe gehorten - und das Echo seitens der alteren Leute war ebenso

spontan wie begeistert.

Die Seniorenbihne Zirich, die bald darauf von
Fritz Meissner gegrindet werden konnte, steht
unter dem Patronat der Stiftung Pro Senectute
und erfreut sich, wie gesagt, bei der Auffiihrung
ihres ersten Stlicks bereits grossen Zuspruchs.
Senioretrdum ist denn auch frisch, lebendig und
zupackend geschrieben worden und wird eben-
so gespielt. Es packt Probleme des Alters und
solche, die die Gesellschaft alteren Menschen
noch zusatzlich schafft, frank bei den Hérnern;
spricht ungeschminkt das aus, was gesagt
werden muss und vor allem: es wehrt sich ge-
gen beliebte Klischees, die man den Betagten
aufdrangen will. Beispielsweise jenes, die Alte-
ren durften keine physischen Liebeswinsche
mehr haben, geschweige denn, sie in die Tat
umsetzen: das seim einen viele, unasthetisch,
wenn nicht unanstandig.

Auch auf anderen Gebieten werden aber die
Pensionierten ermuntert, sich nicht auf Abstell-
gleise stellen zu lassen, nicht passiv zu sein,
sondern ihr Schicksal selbst in die Hande zu
nehmen. Sie werden ermahnt, sich vor allem
nicht verwalten zu lassen, sondern in jeder Hin-
sicht autonom zu sein. Das ist freilich nur még-
lich, wenn die Betagten sich entschliessen, sich
gegenseitig in Krisen-, Krankheits- und Notsitu-
ationen beizustehen. Kurz - Altere sollten prin-
zipiell Alteren helfen, solidarisch sein. So vie-
les, sagt das Stick wahrheitsgemass, liesse
sich von dieser Altersgruppe selbst anpacken -

wenn auch nicht mehr unbedingt in korperli-
cher, so doch in organisatorischer, geistiger
und ideeller Hinsicht. Das Stuck geht auch ge-
gen die allzu verbreitete Leistungsmentalitat an
- eine Mentalitat, die die Auffassung fordert,
wer nicht mehr produziere, sei selbst wertlos,
sozusagen nur noch Alteisen.

Ein wertvolles, amisantes und dank der ge-
wahlten einfachen kinstlerischen Stilmittel sehr
lebendiges Spiel, eine ausgezeichnete Idee,
Senioren fur Senioren Theater machen zu las-
sen! Die Auffihrungen der Seniorenbihne sind
ja hauptsachlich fur Altersgenossen in Heimen,
Alterssiedlungen, an Altersnachmittagen usw.
geplant. Aber sie werden auch in Kirchgemein-
den und Regionaltheatern zu sehen sein, wo
alle Alterskategorien von ihnen erreicht werden
konnen. Und dass das Interesse auch der Jun-
geren gross ist, bewies die Urauffihrung in Alt-
stetten.
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